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Ziele

« Wissen repetieren, festigen, erweitern — Eure Rolle als Beratende
starken

+ Allgemeine und spezifische Massnahmen der Infektionspravention
in den Alltag integrieren

Quelle: Adobe Stock
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» Eure Rolle als Beauftragte®r Infektionspravention

» Ostschweizer Kompetenznetz fur Infektionspravention in
Alters- und Pflegeheimen (OSKAR)

* Harnwegsinfekte

« Katheter-assoziierte Harnwegsinfekte

* Infektpraventive Massnahmen (Repetition)
» Guidelines - passwortgeschitzter Zugang
* Inputs zur Durchfuhrung von internen Schulungen Quelle: Adobe Stock
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Eure Rolle als Beauftragte®r
Infektionspravention
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Eure Rolle als Beauftragte™r
Infektionspravention

Austausch uber
« Eure Aufgaben

» Eure Erfahrungen
» Erfolge und Hurden in Eurem Alltag
» Eure Strategien, um Euer Wissen

weiterzugeben
» Eure Empfehlungen an Eure Kolleg*innen
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Ostschweizer Kompetenznetz fur
Infektionspravention in Alters- und
Pflegeheimen (OSKAR)
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OSKAR

Ziele

Aufbau funktionierender Infektionspravention
Vermeiden von nosokomialen Infektionen

Sicherheit der Mitarbeitenden und der Bewohnenden
Erhalt der Lebensqualitat

Ressourcen-schonendes Arbeiten

Einheitliche, laufend aktualisierte Richtlinien fur
Langzeitpflegeinstitutionen

Fortbildungen zur Infektionspravention fur
Langzeitpflegeinstitutionen
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OSKAR

Was wir anbieten

 Light-Variante:

> Richtlinien
» Schulungen .
» Weiterbildungsunterlagen

» fachlicher telefonischer Support (z.B. bei Fragen

oder Ausbruchsmanagement) h
> eigener Space auf der Guidelines-Seite

Quelle: VektorStock

Kosten CHF 30.-/Bett (Stand April 2025)
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OSKAR

Was wir anbieten

« Standard-Variante:
» Light-Variante
» Schulungen vor Ort .
» Beratungen vor Ort
» Aufbau von strukturellen Voraussetzungen
» Planung und Durchfuhrung von Programmen .

Quelle: VektorStock

Kosten CHF 60.-/Bett (Stand April 2025)
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OSKAR

Was wir von Euch brauchen (fur beide Varianten):

« Etwas Zeit

» Erfassung von multiresistenten oder anderen relevanten Keimen, von Ausbruchen (z.B.
respiratorische Viren, Norovirus etc.) und von den dazugehorigen Massnahmen
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OSKAR

Gerne stellen wir Euch
OSKAR personlich vor

@ oskar@h-och.ch
o +41 71 494 27 61
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OSKAR - Ostschweizer Kompetenznetz fur
Infektionspravention in Alters- und Pflegeheimen




Harnwegsinfekte
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Harnwegsinfekte

Relevanz des Themas hervorgehoben durch

 die erste Schweizerische
Punktpravalenzerhebung von Infektionen
und Antibiotikaverbrauch bei Bewohnenden
von Alters-und Pflegeheimen (SPOT),
September 2024

« die Umfrage Infektionspravention in Alters-
und Pflegeheimen von Public Health o <. SIS
Schweiz durchgefuhrt, Frihjahr 2024 s i
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Harnwegsinfekte

Daten zu Health-care assoziierten Infektionen C
(HAI) und Antibiotika (AB)-Gebrauch Full sample

* in 94 Institutionen respektive bei 7244
Bewohnenden von Alters-und Pflegeheimen
» HAI-Pravalenz am Erhebungstag bei 2.3%

» systemische antibiotische Behandlung am
Erhebungstag fur 2.6% der Bewohnenden ——

« Harnwegsinfektionen haufigste HAI ki

 Vorhandensein eines Blasenkatheters COVID-19 5%
wichtigster (und ein potentiell modifizierbarer) o 'Gl 4%
Risikofaktor fur eine HAI

“ENT 9%
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Harnwegsinfekte

Daten zu Health-care assoziierten Infektionen
(HAI) und Antibiotika (AB)-Gebrauch

* Risikofaktoren fur den AB-Gebrauch auf Ebene
der Bewohnenden

o Gebrauch von Protonenpumpen-Inhibitoren
o Blasenkatheter

o chronische Wunden

o kurzlich zurtckliegende Hospitalisation

SPOT - Schweizerische Punktpravalenzerhebung
von Infektionen und Antibiotikaverbrauch bei
Bewohnenden von Alters- und Pflegeheimen

SPOT

Full sample

RTI 15%
=~ Other 7%

COVID-19 5% “ENT 9%

1 \G14%
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Harnwegsinfekte
PUBLIC HEALTH SCHWEIZ
6 9 SANTE PUBLIQUE SUISSE
SALUTE PUBBLICA SVIZZERA

The Swiss Society for Public Health

Umfrage

* 1443 Alters- und Pflegeheimen,
Curaviva-Newsletter und Linkedin-
Profil von Curarviva

« 209 Antworten
» 12 Institutionen SG
« angrenzende Kantone:

Infektionen des Verdauungstrakts / Gastrointestinale Infektionen (z.B. Noro-Virus)

8 Institutionen TG, 29 Institutionen
ZH, 7 Institutionen GR, 2 m R

Institutionen SZ, 1 Institution AR N

Umfrage Infektionspravention in Heimen Ergebnisbericht.pdf
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Harnwegsinfekte

Definition
* Infektion der ableitenden Harnwege
Ursachen

* Uberwiegend Bakterien
* Viren und Pilze

Harnleiter—

Harnblase

Einteilung
« Unterer HWI:
Harnblase und Harnrohre (Zystitis oder Urethritis)

* Oberer HWI:
Nierenbecken (Pyelonephritis)

Harnréhre

Quelle: E-learning Ratiopharm GmbH
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Harnwegsinfekte

Einteilung

» Unkomplizierter HWI:
akuter oder rezidivierender HWI bei nicht schwangeren
Frauen ohne relevante anatomische oder funktionelle
Anomalitaten im Urogenitaltrakt oder Komorbiditaten

« Komplizierter HWI:
Alle nicht unkomplizierten HWI, d.h. bei Mannern, bei
Schwangeren, bei Bewohnenden mit relevanten
anatomischen oder funktionellen Anomalitaten im
Urogenitaltrakt oder Komorbiditaten, einliegenden
Kathetern, Nierenerkrankungen, Immunsuppression,
Diabetes mellitus

Fruhling 2025 OSKAR - Fortbildung Infektionspravention
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Harnleiter

Harnblase

Harnréhre

Quelle: E-learning Ratiopharm GmbH
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Harnwegsinfekte

Einteilung
» Rezidivierender HWI:
unkomplizierte oder komplizierte HWI: = 3/J. oder
= 2/ letzten 6 Monaten
« Katheter-assoziierter HWI:
Patient*innen bzw. Bewohnende mit HWI bei liegendem
Dauerkatheter (DK) oder DK in letzten 48 h

Harnleiter—

Harnblase

Harnréhre

Quelle: E-learning Ratiopharm GmbH
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Harnwegsinfekte

Mogliche Symptome

» Blasenentzundung: |
o Schmerzen beim Harnlassen (Dysurie) g e 3
o haufiger Harndrang (Pollakisurie) ?; J
o das Gefuhl, den Urin nicht halten zu konnen
o Schmerzen im Unterbauch
o allgemeines Krankheitsgefuhl (Mudigkeit und Erschopfung
o sichtbares Blut im Urin

* Nierenentzuindung:
o Fieber Uber 38 Grad Celsius, Schuttelfrost
o Schmerzen in der Nierengegend (Flankenschmerz)
o Ubelkeit und Erbrechen

Harnleiter

Harnblase

Harnréhre

Quelle: E-learning Ratiopharm GmbH
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Harnwegsinfekte

Diagnostik
o Klinik
» Urinstatus, Urikult, Sonographie

Niere ' 3 '

Behandlung

» schmerzlindernde und krampflosende Medikamente —
(unkomplizierte Blasenentzindung) wenn notig

» Antibiotika wenn erforderlich

Harnblase

Pravention

« ausgewogenen Ernahrung

» ausreichend trinken

» Phytotherapeutika, Probiotika

Harnréhre

Quelle: E-learning Ratiopharm GmbH
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Harnwegsinfekte

Wichtig S %

« Eine asymptomatische Bakteriurie ist kein Infekt, sondern % |
ein symptomfreies vermehrtes Auftreten von Bakterien im
Urin (Kolonisation bzw. Besiedelung), welches weder eine
Behandlung noch eine Diagnostik erfordert

Harnleiter

Harnblase

— keine Diagnostik und keine Behandlung
OHNE Symptome

Harnréhre

Quelle: E-learning Ratiopharm GmbH
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Katheter-assoziierte
Harnwegsinfekte
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Katheter-assoziierte Harnwegsinfekte

Definition

» (symptomatische) Harnwegsinfektion bei Patient*innen
bzw. Bewohnenden mit DK oder eine Infektion, die
innerhalb von 48 Stunden nach Entfernung des
Katheters auftritt

Risikofaktoren

« Kathetereinlage:
Bakterien gelangen in Blase durch unsachgemasse
Einlage

» Liegedauer des Katheters:
pro Tag steigt das Risiko fur eine Katheter-assoziierte
Harnwegsinfektion um 3-7 %

Fruhling 2025 OSKAR - Fortbildung Infektionspravention
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Katheter-assoziierte Harnwegsinfekte

Weitere Risikofaktoren

 Alter, Geschlecht
« Eingeschrankte Immunitat, Co-Morbiditat

Eintrittspforte/Entstehung von Infektionen

* Intraluminal:
Zugang Bakterien in die Blase durch Kontamination

o des Urinablassventils (und somit des Beutelinhalts)
> bei Diskonnektion der Verbindung zwischen Katheter
und Urinbeutel
« Extraluminal:
Eintritt der Erreger via Urethra und Katheter entlang des
ausseren Katheteroberflache
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Katheter-assoziierte Harnwegsinfekte

Symptome

« Unterbauch- und/oder Flankenschmerzen
* Harndrang

« Blut im Urin

» Fieber (ohne andere Quellen)

» Verschlechterung des Allgemeinzustandes
« Sturze

» Delir

Behandlung
* Antibiotika wenn erforderlich
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Katheter-assoziierte Harnwegsinfekte

Pravention

« Einlage DK nur bei klarer Indikationsstellung

« Handedesinfektion vor jeder Manipulation

« tagliche Evaluation Uber Notwendigkeit des Katheters

» kein routinemassiger Katheter- bzw.
Urinbeutelwechsel

« aseptische und atraumatische Einlage des Katheters
(u.a. sterile Handschuhe, Instillagel)

 zugfreie Fixierung

» Urinbeutel unter Blasenniveau

» Entleerung Urinbeutel nur wenn gefullt

« 1-2x taglich Intimtoilette mit ph-neutraler Seife

Frahling 2025 OSKAR - Fortbildung Infektionspravention
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Katheter-assoziierte Harnwegsinfekte

Richtlinie R Blasenkatheter §f HLIE MTEEL KHFER

Blasenkatheter Das Wichtigste Qev
Indikationen fiir DK 8o v
Einlage Blasenkatheter B o v
Befestigung/Zugentlastung Kathetersystem B o v
Katheterpflege/Entleeren des Urinbeutels = =R
Wechsel Katheter/Urinbeutel B o v
Blasentraining/-Spiilung 8o v
Urinentnahme fiir Diagnostik = R
Suprapubische Katheterisierung (Cystofix®) B e v
Umgang mit Zubehor B o v
Info / Quelle B o v
Infektionsprévention
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Katheter-assoziierte Harnwegsinfekte

Patientensicherheit Schweiz
Schriftenreine Nr. 9, Sicherheit bei
Blasenkathetern (Update 2018) Pocketcard Blasenkatheter (Pocketcard)

HHHHHHHHHHHHHHHHHHH

- El i
« reine Komfortidsung ausser bei Palliation

BLASEN- ﬁ@ el
Sicherheit KATHETER

bei INDIKATIONEN
Blasen-

kathetern

rheit bei Blasenkathets

- Situation °11¢ Stdrung der
PLUS Komfort Blasenfunktion LIS/ 00EH Schwierigkeit einer

 bei hohem Leidensdruck 1/ auf Wunsch des
informierten Patienten

Sicherer E Kiirzer @ Seltene

P
- *
patientensicherheit schweiz  SWISSNOSC
‘wrw patientensicherheit.ch | www.Swissnoso.ch
9
1SBN 3-905803-21-6
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Infektpraventive Massnahmen
Repetition
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Infektpraventive Massnahmen

Sie arbeiten an einem Freitagabend, als bei mehreren Bewohnenden
Erbrechen und Durchfall auftreten
[1 Sie warten bis Montag Morgen, um die Person zu benachrichtigen,
die in lhrer Institution fur die Infektionspravention zustandig ist
[1 Sie machen nichts, das Tagesteam wird sich darum kiimmern
[1 Sie ergreifen die entsprechenden infektpraventiven Massnahmen,
notieren die Symptome in den jeweiligen Dossiers und befolgen die
Prozeduren ihrer Institution

Die meisten healthcare-assoziierte Infektionen werden Ubertragen
[1 durch die Hande des Personals
[] durch schlecht gereinigte Badezimmer
[1 durch die Nahrung

Fruhling 2025 OSKAR - Fortbildung Infektionspravention
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Infektpraventive Massnahmen

Sie arbeiten an einem Freitagabend, als bei mehreren Bewohnenden
Erbrechen und Durchfall auftreten
[1 Sie warten bis Montag Morgen, um die Person zu benachrichtigen,
die in lhrer Institution fur die Infektionspravention zustandig ist
[1 Sie machen nichts, das Tagesteam wird sich darum kimmern
¥ Sie ergreifen die entsprechenden infektpraventiven Massnahmen,
notieren die Symptome in den jeweiligen Dossiers und befolgen die
Prozeduren ihrer Institution

Die meisten healthcare-assoziierte Infektionen werden Ubertragen
ﬂdurch die Hande des Personals
[1 durch schlecht gereinigte Badezimmer
[1 durch die Nahrung

Frahling 2025 OSKAR - Fortbildung Infektionspravention
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Infektpraventive Massnahmen

Die zustandige Person fur Infektionspravention in Ihrer Institution
informiert Sie, dass der Bewohner, der morgen eintritt, mit den Ublichen
Massnahmen betreut werden kann. Dies bedeutet
(] der Bewohner hat keine Keime und somit kann keine Ubertragung
von Erregern stattfinden
[1 die Ublichen Massnahmen sind die Standardmassnahmen
[ Handschuhe mussen systematisch getragen werden

Sind sie Hande sichtlich verschmutzt, ist die korrekte Reinigung
[] die Handedesinfektion
[] das Handewaschen
[] die Hande an der Luft trocknen lassen

Fruhling 2025 OSKAR - Fortbildung Infektionspravention
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Infektpraventive Massnahmen

Die zustandige Person fur Infektionspravention in |hrer Institution
informiert Sie, dass der Bewohner, der morgen eintritt, mit den Ublichen
Massnahmen betreut werden kann. Dies bedeutet

] der Bewohner hat keine Keime und somit kann keine Ubertragung &

von Erregern stattfinden @

‘F[die ublichen Massnahmen sind die Standardmassnahmen

[1 Handschuhe mussen systematisch getragen werden (\j
Sind sie Hande sichtlich verschmutzt, ist die korrekte Reinigung

[1 die Handedesinfektion

¥ das Handewaschen J

[] die Hande an der Luft trocknen lassen
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Infektpraventive Massnahmen

Die beste Art, sich und die Bewohnende vor einem respiratorischen
Infekt zu schutzen, ist
[ bei respiratorischen Symptomen eine chirurgische Maske zu tragen
[ von November bis April nicht arbeiten zu gehen
[1 von November bis April keine Besuche zu erlauben

Ist im Dossier der Bewohnenden kein Hinweis darauf zu finden, dass
deren Pflege zusatzliche Massnahmen erfordert, ist das Tragen einer
personlichen Schutzausristung nie erforderlich
L1 richtig, die Handedesinfektion genugt
[ falsch, die personliche Schutzausrustung gehort zu den
Standardmassnahmen und wird situativ eingesetzt

Fruhling 2025 OSKAR - Fortbildung Infektionspravention
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Infektpraventive Massnahmen

Die beste Art, sich und die Bewohnende vor einem respiratorischen
Infekt zu schutzen, ist

“ bei respiratorischen Symptomen eine chirurgische Maske zu tragen
[1 von November bis April nicht arbeiten zu gehen

[1 von November bis April keine Besuche zu erlauben

Ist im Dossier der Bewohnenden kein Hinweis darauf zu finden, dass
deren Pflege zusatzliche Massnahmen erfordert, ist das Tragen einer
personlichen Schutzausrustung nie erforderlich
L1 richtig, die Handedesinfektion gentgt
Sﬁ/falsch, die personliche Schutzausrustung gehort zu den
Standardmassnahmen und wird situativ eingesetzt

Frahling 2025 OSKAR - Fortbildung Infektionspravention
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Infektpraventive Massnahmen

> Verhinderung von Ubertragungen / » Moglichst geringe Belastung fur
Infektionen Personal und Bewohnende

» Schutz von Bewohnenden und » Keine Beeintrachtigung der
Personal gesamten Betreuung

Gleichgewicht

Quelle: Eagles media center
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Infektpraventive Massnahmen

Your Moments for
Hand Hygiene

Health care in a residential home

A Standardmassnahmen

Standardmassnahmen: Das Wichtigste

Handehygiene

Handschuhe, unsteril
Chirurgische Maske / Mund-, Nasenschutz (MN;?/ ‘
Cough Etiquette (Hustenregel) T ) 2

Schutzbrille

Uberschiirzen

Personal: Impfung, Exposition, Erkrankung

Weitere Massnahmen

Infektionspravention

Quelle: guidelines.ch

Quelle: WHO 2012
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Infektpraventive Massnahmen

R Das Wichtigste: Standardmassnahmen/zusatzliche infektpraventive Massnahmen

Ubersicht: Standardmassnahmen/Isolation

Standardmassnahmen: Das Wichtigste

Akute respiratorische Infekte (inkl. Sars.CoV-2 und Influenza): Das Wichtigste

Massnahmen bei kontaktiibertragbaren Erkrankungen: Das Wichtigste aef \(\Gg 6356 e®
O e
Massnahmen bei tropfchentibertragbaren Erkrankungen - Zone: Dy’/ \(\('(\60 (\g%»

Massnahmen bei tropfchentibertragbaren Erkrankungen -/Euy/
Massnahmen bei aerosoliibertragbaren Erkrankung(

Massnahmen bei Norovirus: Das Wichtigste

Infektionspravention

Quelle: guidelines.ch
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Infektpraventive Massnahmen

Wortschatz INFP - hstab | ¥

0SKAR ! | I
Fortbildung Infektionspravention Friihling 2025 =

1 ihsecrrG: wird firs Essen gebraucht T
2 msadnsheSndaaanrmt: werden bei allen
Bewohnenden angewendet 9
3. suaassnahntmmezZ: werden in bestimmten
Situationen angewendet | | | [ | |
4. nrVei: sind infektiése Partikel
5. igignuRen: dient zur Entfernung sichtbarer

18

Verschmutzungen —

6. ntenocFhfnideskedl: dient zur weitgehenden oder | |
vollstandigen Eliminierung =
von Mikroorganismen

7. tarkieeBn: sind einzellige Mikroorganismen B

8. uledsnieegB: wird auch Kolonisation genannt

9. ekMsa: wird zum Schutz vor respiratorischen Infekten 0]
angezogen

10. wusscSuhguiitnaztr: wird situativ angezogen e

11. ntdsfeniHnidkeode: ist die wichtigste
Standardmassnahme 2 |

12. Wcesha: umfasst Kleidungsstiicke, Bett- und
Badtextilien :

13. nofkeitnl: ist eine Ansteckung durch Krankheitserreger
14. fAllba: wird entsorgt

15. eiKme: werden auch Erreger genannt T
16. mtKitinnonoaa: ist eine Verunreinigung
17. Slbtiuerlzhc: wird bei Verspritzungsgefahr getragen 12
18. fmpulng: ist eine Massnahme gegen Influenza
19. aehHcshnud: werden vor Kontakt mit biologischen [
Fliissigkeiten angezogen
20. fliuaggrrenbt: geschieht iiber verschied: Wege =
= Quelle: Leinwandbilder
mAsVIEUA
Lésungswort: /"%JJJ’IJJJ‘
2 3 4 5. ) 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

| 1

1|u|9
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Infektpraventive Massnahmen

Wortschatz INFP - Buchstabensalat clelsleclualt|rlcr
OSKAR STAINDARDMASSNAHMElﬂl
Fortbildung Infektionspravention Frihling 2025 2
z|u|ls|a|T|z|M|A|S|S|N|A|H|[M|E|N
1. ihsecrrG 14
2. msadnsheSndaaanrmt il * | R|EN
i
3. suaa_ssnahntmmezz rle 1 N 1 clul’nle
4. nrvei
2o 18
5. igignuRen ) Flo|a|lc|mu|e NDES|[|N|F|E|K|T|!|O|N|
6. ntenocFhfnideskedli
7. tarkieeBn elal’k|7|e|r|[1|e|nN
8. uledsnieegB =
9. ekMsa B|E|s|1|E|D|E|L|]U NlG‘
10. usscSuhguitnaztr ]
11. ntasfeniHnidkeode M|A|S|[K|E
12. Wcesha 0} -
13. nofkeitnl s|c|H|u|T|z]|A|lu|Ss|rR|U|S|T|u|N]|GC
14, fallba 0
15. 8iKma H|A|nN|[D|E|D|E|S|I1|(N|]F|E|K|T|I|[O]|N
HH 131
16. mtl(l’tlnnonoaa w slelule
17. Slbtiuerlzhc =
18. fmpulng 1 | Fle | k|| rol N|
19. aehHcshnud =
20. Uuaggrrenbt Al FlalL]|tL
7
K|E|I1|[M]|E
17
kK|lo|n|T|]Aa|M|I|[N|[]A|T|]I|O|N
12
S|C|H|U|T]|2Z B| R I L L|E
11
1|mM|ep|[Flu|nN]|eG
A H . .
H NjejsfefH|Y £ Quelle: Leinwandbilder
16 - .
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Infektpraventive Massnahmen

Diskussion

 Was ist wirklich ein
Problem in der
Keimubertragung?

« Was ist nicht optimal?

« Was ist eher
Erscheinungsbild?

Quelle: St. Galler Infekttag MPA

Frahling 2025 OSKAR - Fortbildung Infektionspravention

42




Infektpraventive Massnahmen

Diskussion

* Was ist wirklich ein
Problem in der
Keimubertragung?

« Was ist nicht optimal?

« Was ist eher
Erscheinungsbild?

Frahling 2025

Quelle: St. Galler Infekttag MPA
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Guidelines
Passwortgeschutzter Zugang
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Guidelines — passwortgeschutzter Zugang

Zugang zu den Richtlinien

Infektionspravention ab 1. Marz 2025

passwortgeschutzt

» Registrieren mit beruflicher Mail-
adresse, Uber Gesundheitsdepartement

SG oder eigenen Space
» Anmeldung nach Erhalt des
Bestatigungsmail
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Guidelines — passwortgeschutzter Zugang

Anmerkungen

* Richtlinien an
Langzeitpflegeinstitutionen angepasst
im eigenen (OSKAR-) Space oder

Space Gesundheitsdepartement

 Infektiologie-Richtlinien weiterhin frei
zuganglich (fur Hausarzt, Heimarzt,
usw.)
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Inputs zur Durchfuhrung von
iInternen Schulungen
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Inputs zur Durchfuhrung von
internen Schulungen

Fortbildung fur
« alle Mitarbeitenden
e ein Team Thema, Zielgruppe,
« eine Berufsgruppe Kursunterlagen?
» eine Person

Fortbildung
« an einem Schulungstag, -Nachmittag, usw.
* an einer Teamsitzung, am Rapport
 als E-Learning
 bei einer Pflegeverrichtung
» beim Einrichten bzw. Aufheben zusatzlicher Massnahmen

Quelle: Gesundheitscampus Potsdam
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Inputs zur Durchfuhrung von
internen Schulungen

Fortbildung anhand

e einem oder mehreren Themen ﬂ
- von Fragen-Antworten
« einem Quiz E "
* einer (aktuellen) Situation

 einer Gruppenarbeit mit anschliessendem Austausch

Quelle: Office World
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Inputs zur Durchfuhrung von
internen Schulungen

Euch allen
viel Plausch und viel Erfolg
beim Schulen

Frahling 2025 OSKAR - Fortbildung Infektionspravention




Quelle: Adobe Stock
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Kontakt

OSKAR
@ oskar@h-och.ch

0 +41 71 494 27 61

Dienst fur Pflege und Entwicklung, Gesundheitsdepartement
Martin Dummel

8 martin.duemmel@sg.ch

o +41 58 229 11 91 Kanton St.Gallen
@ | Gesundheitsdepartement
info.pflege@sg.ch

o +41 58 229 43 81

Frahling 2025
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Danke fur lhren Einsatz

y il
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Quellen

1) Centers for Disease Control and Prevention (CDC)
o Urinary Tract Infection - Catheter-associated Urinary Tract Infection
2) Guidelines HOCH Health Ostschweiz
3) Patientensicherheit Schweiz
4) Public Health Ontario Infection Prevention and Control (IPAC)
5) Public Health Schweiz
6) Revue médicale Suisse, revmed.ch

7) SPOT - Schweizerische Punktpravalenzerhebung von Infektionen und
Antibiotikaverbrauch bei Bewohnenden von Alters- und Pflegeheimen
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